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G R U S S W O R T  1 .  V O R S I T Z E N D E R

Liebe Leserinnen und Leser,

was für ein Jahr liegt hinter uns!

Eine Pandemie hat das Gesellschaftsleben und damit 
auch das Vereinsleben so gut wie zum Erliegen gebracht. 
Alle guten Vorsätze blieben auf der Strecke. Im Sommer 
keimte bei niedrigen Fallzahlen ein wenig Hoffnung auf. 
Die Frauen konnten, wenngleich nur im Freien, ihre Gym-

nastik betreiben und der Fußball nahm unter erschwerten Bedingungen den Spiel-
betrieb wieder auf. Das Damoklesschwert schwebte zwar über dem Spielbetrieb, 
aber die Zuversicht war da, dass alles gut geht. Doch dann stiegen die Corona-
Fallzahlen stark an und es kam wieder zu einer befristeten Ausgangssperre (Lock-
down).

Zum jetzigen Zeitpunkt sind Planungen kaum noch möglich, und daher entschloss 
sich der Vorstand sogar dazu, die jährlich Vereins-Weihnachtsfeier abzusagen.
Diese Feier war nie irgendeine Veranstaltung, sondern wir haben immer darauf 
geachtet, dass das Fest Weihnachten in seiner traditionellen Form im Mittelpunkt 
stand.

Weihnachten wird es auch heuer wieder geben, aber bestimmt in einer anderen 
Form. Wir werden das Fest wohl nur in der Familie und da auch nur unter den Hy-
gieneauflagen feiern dürfen.

Egal, wie und wo wir Weihnachten feiern werden, es ist und bleibt unser schönstes 
und wichtigstes Christenfest.

Mit der Hoffnung, dass Sie gesund durch diese schwierige Zeit kommen, vertraue 
ich darauf, dass wir uns recht bald in unserem Verein wiedersehen.

Ich wünsche Ihnen, Ihrer Familie, Freunden und Bekannten ein gesegnetes Weih-
nachtsfest und ein besseres Jahr 2021.

Ihr Joachim Horn

 Joachim Horn
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Ansprechpartner
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1. Vorsitzender:
Joachim Horn - Telefon: +49 176 45832360 - E-Mail: JA_Horn@web.de

2. Vorsitzender:
Bernd Heinrich - Telefon: +49 172 8159231 - E-Mail: bm.heinrich@t-online.de

3. Vorsitzende:
Monika Ladwig - Tel.: +89 31231749 - E-Mail: tsvmuenchen54@t-online.de

Schatzmeister:
Norbert Stegmann - Tel.: +49 170 3443066 - E-Mail: no.steges@t-online.de

Schriftführerin/Leiterin Gymnastik Thelottschule:
Christa Sachs - Telefon: 089 3137803 - E-Mail: christa@sachsnet.de

Gleichstellungsbeauftragte/Leiterin Gymnastik + Kinderturnen Paulckeschule
Ursula Bluhm - Telefon: 089 3133944 - E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Jugendvertreter/Betreuer 1. Herrenmannschaft
Georg Merk - Tel.: +49 176 36289138  - E-Mail: tsvmuenchen54@t-online.de

Geistlicher Beirat:
Pfr. Prof. Dr. Kazimierz Rynkiewicz - Telefon: +49 89 31203290

A B T E I L U N G S L E I T E R  T S V  5 4  -  D J K 
Ansprechpartner

Jugendleiter:
Elio Munno - Telefon: +49 176 62367885 - E-Mail: munno-elio@web.de

Schiedsrichterobmann:
Michael Fox - Telefon: +49 176 66214638 - E-Mail: mifomuc@yahoo.de
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 G R U S S W O R T  F L O R I A N  P O S T
Mitglied des Bundestages

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

das Jahr 2020 war und ist von der Corona-Pandemie 
geprägt.

Wir alle waren deshalb verschiedensten Einschränkun-
gen unterworfen und mussten auf vieles verzichten.

Von den Maßnahmen gegen das Virus waren insbesondere die Sportvereine – 
zunächst im Frühjahr – betroffen.

Auch derzeit ist der Sport-, Trainings- und Wettkampfbetrieb wieder – zunächst 
bis 20. Dezember – eingestellt, die Vereinsgelände sind geschlossen. Vereins-
gaststätten sind von der Schließung der Gastronomie ebenfalls betroffen, Ver-
sammlungen und Sitzungen im Verein sind im Präsenzformat untersagt.

Wir hoffen alle, dass die Maßnahmen die erwünschte Wirkung zeigen, damit 
möglichst bald die Sportvereine wieder das verwirklichen können, was sie für 
die Gesellschaft – vor allem für unsere Kinder und Jugendlichen – so wichtig 
macht: die Gesundheitsförderung, das Lehren von sozialer Kompetenz und 
Fairplay sowie die Integration.

Dem Verein – allen Mitgliedern, den Abteilungsleitungen und Trainern/-innen 
sowie seinem jahrzehntelangen Vorsitzenden Joachim Horn und der Vorstand-
schaft – wünsche ich in diesem Sinne ein gesegnetes Weihnachtsfest und einen 
guten Start ins neue Jahr.

Mit sportlichem Gruß
Florian Post MdB



Caracciolastraße 1
80935 München

Öffnungszeiten:
Montag bis Samstag
10:00 bis 1:00 Uhr
Sonntag: Ruhetag

Inhaber: Evica Fellner
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G R U S S W O R T  B E R N D H A R D  B I E N L E I N 
Pfarrer des Pfarrverbands Hasenbergl 

Ich war ganz überrascht, als ich von Ihrem Vorsitzen-
den Herrn Horn gebeten wurde, als neuer (katholi-
scher) Pfarrer des Pfarrverbands Hasenbergl für Ihre 
Vereinszeitung ein Grußwort zu schreiben. Denn An-
fragen aus dem Bereich des Sports hatte ich in meiner 
Zeit als Priester – das sind jetzt auch schon gut 27 Jahre 
–bisher noch nie.

Dazu passt, dass meine persönliche Sportkarriere eher bescheiden verlaufen 
ist. Obwohl ich als Kind und Jugendlicher immer gerne Fußball gespielt habe, 
habe ich es nie zu einem Vereinsspieler gebracht. Heute reduziert sich meine 
sportliche Betätigung mehr oder weniger aufs Fahrradfahren (aber nicht, um fit 
zu bleiben, sondern einfach, weil es Freude macht). Sport ist für mich eine eher 
passive Angelegenheit, die ich aber mit großem Interesse verfolge. Als erstes 
wird von mir in der Tageszeitung immer der Sportteil gelesen. Und die Spiele 
jenes Vereins, dessen „Arena“ vom Hasenbergl aus so gut zu sehen ist, schaue 
ich fast alle im Fernsehen an, soweit sie im Free-TV zu sehen sind. Außerdem 
schätze ich als Seelsorger schon immer die Bedeutung, die der Sport, vor allem 
der Vereinssport, in unserer Gesellschaft einnimmt: Da wird Gemeinschaft ge-
pflegt, da lernen Kinder und Jugendliche, sich auszuprobieren und fair mitein-
ander umzugehen, da investieren Frauen und Männer enorm viel Freizeit, um 
jungen Menschen eine sinnvolle Betätigung zu ermöglichen.

Weil wir gerade auf Weihnachten zugehen: Da fallen mir die Worte der Engel 
auf den Feldern von Bethlehem ein, mit denen ich meinen Weihnachtsgruß 
an Sie verbinden will: „Frieden auf Erden allen Menschen guten Willens!“ Dass 
davon in Ihrem Verein viele zu finden sind, da bin ich mir sicher.

Ein gesegnetes Weihnachtsfest und alles Gute fürs neue Jahr wünscht Ihnen

Bernhard Bienlein



Malerbetrieb und Innenausbau
Groß- und Einzelhandel

für Farben und Bodenbeläge

Weitlstraße 140 - 80995 München
Telefon +49 89 354 53 01
Mobil +49 171 197 58 42

rinauer.roithmeier@t-online.de

RINAUER &

ROITHMEIER
GMBH
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G R U S S W O R T  M A R T I N  G Ö T Z
DJK Präsident - München und Freising

Liebe Mitglieder des TSV 54 – DJK München,
liebe Ehrenamtliche,

das Jahr 2020 neigt sich dem Ende zu. Vieles, was in 
diesem Jahr auf den Weg gebracht worden wäre, ist lei-
der durch Corona bedingt abgesagt bzw. verschoben 
worden. Aber lassen wir die Köpfe nicht hängen, das 
nächste Jahr kommt bestimmt und wird besser. 

Ein Rückblick auf das vergangene Jahr wird recht individuell ausfallen, da jeder 
diese Zeit anders erlebt und durchgemacht hat.

Jetzt kommt aber auch wie jedes Jahr die „stade Zeit“ kurz die stille Advents-/
Weihnachtszeit. Nützen wir die einmalige Chance, diesen kommenden Monat 
einmal richtig herunterzukommen. Dies war leider in den vergangenen Jahren 
bzw. ich behaupte Jahrzehnten nicht möglich. Immer schneller, mehr und bes-
ser war die Devise. Und jetzt der große Knall?

Nein, auch ein kleines gemütliches Weihnachtsfest hat seinen Charme.

Ausblick auf das neue Jahr:
Hier vermute ich, wird alles nachgeholt, was 2020 nicht möglich war – Urlaub, 
große Familientreffen etc. und schon sind wir im ganz normalen Wahnsinn wie-
der angekommen.

Darum mein nochmaliger Appell : Nützt die jetzt kommende Zeit noch zum 
Auftanken eurer „Batterien“.

Ich danke Euch herzlich für die geleistete Arbeit, wünsche Euch und Euren 
Familien eine schöne Advents- und Weihnachtszeit, selbstverständlich auch 
einen guten Rutsch ins neue Jahr und ein gesundes, friedvolles Jahr 2021.

Martin Götz





Liebe Mitglieder und Freunde des 
TSV 54-DJK München

Das Jahr 2020 wird als ein ganz besonderes in die Ver-
einsgeschichte eingehen, denn ab März war nichts mehr 
so, wie wir es gewohnt waren. Die Corona-Pandemie hat 
zeitweise das gesamte öffentliche Leben zum Erliegen ge-
bracht. Das hatte natürlich auch Auswirkungen auf alle 

Bereiche im Verein. Das Vereinslokal war wochenlang geschlossen, der Spielbetrieb 
war bis auf eine kurze Zeit im Herbst eingestellt und das traditionelle Benefiz-Fuß-
ballturnier musste ebenfalls abgesagt werden. Sogar die diesjährige Weihnachtsfeier 
wird nicht stattfinden können.  

Es bleibt zu hoffen, dass es möglichst schnell einen Impfstoff zur Bekämpfung des Vi-
rus gibt.  Daran wird mit Hochdruck gearbeitet. Im Gegensatz zu Pandemien in frühe-
ren Jahrhunderten sind wir heute in der Lage, gezielt Maßnahmen zur Eindämmung 
und Bekämpfung des Virus zu ergreifen. Das hat aber gravierende Auswirkungen auf 
unser Leben und wird zudem in vielen Bereichen schwerwiegende Folgen haben.

Ich danke Joachim Horn und seinen Vorstandskolleginnen und -kollegen für ihr aus-
gezeichnetes Corona-Management. Es ist für den Sport und das gesellschaftliche 
Leben am Hasenbergl enorm wichtig, dass der Verein diese schwierige Zeit gut über-
steht und im nächsten Jahr wieder einen hoffentlich regulären Sportbetrieb aufneh-
men kann.

Der Vorstandschaft des TSV 54-DJK München sowie allen Mitgliedern und Freunden 
des Vereins wünsche ich ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gutes und erfolg-
reiches Jahr 2021. Bleiben Sie gesund.

Ihr
Dr. Rainer Großmann
Bezirksrat

G R U S S W O R T  D R .  R A I N E R  G R O S S M A N N 
Bezirksrat
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Die 1. und 2. Mannschaft wünscht allen
Vereinsmitgliedern und den treuen Fans
ein fröhliches Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins Jahr 2021

Wir wünschen allen Mitgliedern
sowie Freunden und Gönnern
des TSV 54-DJK München e.V.

ein friedliches Weihnachtsfest,
ein erfolgreiches und gesundes

Jahr 2021

Wir bedanken uns bei allen denen,
die uns die Treue gehalten haben

und die in verschiedenster Art und 
Weise ihre Mithilfe eingebracht haben.

DANKE!



Liebe Freunde des TSV 54-DJK München e.V.,

das vergangene Jahr war und ist für alle Menschen eine 
besondere Herausforderung. Die Corona-Pandemie hat 
unseren Alltag tiefgreifend verändert und das Zusam-
mensein in Gemeinschaft drastisch erschwert.

Neben der Kulturbranche sind es vor allem Sportvereine 
wie der TSV 54-DJK, die besonders von den Maßnahmen 

betroffen sind und unsere politische Unterstützung brauchen. Denn nicht nur die 
körperliche Aktivität, sondern auch das Erleben eines Team- oder Gemeinschafts-
gefühls sind für die Gesundheit nicht nur in Zeiten des „Home-Office“ von größter 
Bedeutung. Daher müssen wir allen Bürgerinnen und Bürgern weiterhin die Mög-
lichkeit geben, Sport im Verein betreiben zu können. In Berlin habe ich mich dafür 
intensiv eingesetzt und werde das auch im nächsten Jahr weiterhin tun. 
 
Zwar wird auch 2021 noch von Corona geprägt sein, aber es wird sicher ein Mehr 
an Normalität möglich sein. Zum Jahresende sollten wir daher nicht traurig zurück, 
sondern optimistisch nach vorne blicken. Ich freue mich jetzt schon darauf, wieder 
eine Veranstaltung des TSV 54-DJK zu besuchen und Sie, liebe Mitglieder, in Aktion 
erleben zu dürfen. Halten Sie so lange durch und zeigen Sie dem Virus, dass Sie die 
bessere Kondition haben!

Stellvertretend für alle Mitglieder bedanke ich mich herzlich bei Ihrem Vorsitzen-
den Joachim Horn und seiner Mannschaft für das große Engagement. Und auch 
Ihnen, liebe Mitglieder, sage ich ein aufrichtiges „Vergelt̀ s Gott“ für Ihre Unterstüt-
zung des Vereins. Ihr ehrenamtliches Engagement ist eine der wertvollsten Säulen 
unsere Gesellschaft und der Garant für ein friedvolles Miteinander.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien trotz aller Umstände ein fröhliches Weih-
nachtsfest sowie einen guten Rutsch ins neue Jahr 2021. Bleiben Sie aufmerksam 
und gesund!

Ihr Bernhard Loos, MdB
Bundestagsabgeordneter München-Nord
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 G R U S S W O R T  B E R N H A R D  L O O S
Bundestagsabgeordneter München-Nord
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K O L U M N E
Bernd Heinrich

Weihnachten bleibt Weihnachten,

auch wenn es, bedingt durch die Corona-Pandemie, zu 
anderen Abläufen kommen könnte.

An dem Fest und seinen Inhalten wird sich aber nichts 
ändern, außer, dass wir etwas nachdenklicher, demü-
tiger werden könnten. Covid-19 hat uns aufgezeigt, 
dass wir doch ziemlich angreifbar sind. Weihnachten in 

schwierigen Zeiten gab es schon früher, nur da fielen Bomben und die Menschen 
waren dagegen fast wehrlos. Heute können wir uns wehren, indem wir uns an 
Hygienevorschriften halten. Eigentlich eine deutlich ungefährlichere Gefahrenab-
wehr.

Jedenfalls wird diese Vorweihnachtszeit durch andere Begriffe geprägt. Ct-Wert, 
7-Tage Inzidenz, Aerosole, Inkubationszeit, PCR-Test, Reproduktionszahl R, Shut-
down, Lockdown usw. beherrschen die Schlagzeilen, weniger dagegen die be-
kannten Begriffe wie: Geburt Christi, Christfest, Advent, Christmette, Weihnachts-
freude, Krippe, Christkind, Besinnlichkeit, Christbaum, Heilige Drei Könige.

Weihnachten war schon immer die Zeit, die die Menschen zum Nachdenken an-
geregt hat. In diesem Jahr kommt mit der Pandemie ein Problem hinzu, über das 
es auch nachzudenken gilt. Waren wir nicht vielleicht zu sorglos im Umgang mit 
unserer Gesundheit? Sollten wir unsere Lebens- und Verhaltensweise nicht nach-
haltig ändern?   Auch wenn ein Impfstoff greifbar nah ist, sollten wir alles tun, 
damit sich die Menschen dann überhaupt noch impfen lassen können.

So wünsche ich allen ein gesegnetes und trotz allen fröhliches Weihnachtsfest, 
wenn auch in einem anderen Rahmen als bisher. Vertrauen Sie auf das neue Jahr 
und danken wir der Wissenschaft, die einen großen Anteil an der erfolgreichen 
Bekämpfung der Pandemie hat.

Ihr Bernd Heinrich
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W E I H N A C H T S T E X T E
Bernd Heinrich

Und so leuchtet die Welt
langsam der Weihnacht
entgegen

Matthias Claudius

Weiß sind Türme, Dächer, 
Zweige, und das Jahr geht auf 
die Neige und das schönste Fest 
ist da!

Theodor Fontane

Markt und Straßen stehn verlassen, still erleuchtet jedes Haus, sinnend geh ich 
durch die Gassen, alles sieht so festlich aus.

Joseph von Eichendorff

Es war einmal ein kleiner Baumwollfaden, der hatte Angst, dass es nicht aus-
reicht, so, wie er war: „Für ein Schiffstau bin ich viel zu schwach“, sagte er sich, 
„und für einen Pullover zu kurz. An andere anknüpfen, dazu habe ich viel zu viele 
Hemmungen. Für eine Stickerei eigne ich mich auch nicht, dazu bin ich zu blass 
und farblos. Ja, wenn ich aus Lurex wäre, dann könnte ich eine Stola verzieren 
oder ein Kleid! Aber so?! Es reicht nicht! Was kann ich schon? Niemand braucht 
mich! Niemand mag mich – und ich mich selbst am wenigsten!“ So sprach der 
kleine Baumwollfaden, legte traurige Musik auf und fühlte sich niedergeschla-
gen in seinem Selbstmitleid. Da klopfte ein Klümpchen Wachs an seine Tür und 
sagte: „Lass dich doch nicht so hängen, du Baumwollfaden. Ich habe da so eine 
Idee: Wir beide tun uns zusammen. Für eine große Weihnachtskerze bist du zwar 
als Docht zu kurz und ich habe dafür nicht genug Wachs, aber für ein Teelicht 
reicht es allemal. Es ist doch viel besser, ein kleines Licht anzuzünden, als immer 
nur über die Dunkelheit zu jammern.“ Ein kleines Lächeln huschte über das Ge-
sicht des Baumwollfadens und er wurde plötzlich ganz glücklich. Er tat sich mit 
dem Klümpchen Wachs zusammen und sagte: „Nun hat mein Dasein doch einen 
Sinn!“

Und wer weiß, vielleicht gibt es in der Welt noch mehr kurze Baumwollfäden 
und kleine Wachsklümpchen, die sich zusammentun könnten, um der Welt zu 
leuchten.



Wir bedanken uns ganz herzlich bei der Familie Lackner für die großzügi-
gen Angebote bei der Beschaffung von Sportausrüstung.

Die Familie Lackner betreibt im Großarltal auch eine Skischule und eine 
kleine, aber feine Pension, in der Sie auch nach der Schneesaison ganz 
entspannt Urlaub machen können.
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G Y M N A S T I K Ü B U N G E N
Rücken-Fitness - Gymnastikabteilung
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S A I S O N  1 9 / 2 0  K R E I S K L A S S E  4 
Termine 1. Herrenmannschaft

So 25.08.2019 14:15 Uhr FC Espanol : TSV 54 - DJK München 7 : 10 

So 01.09.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : FC Alemania München 3 : 5 

So 08.09.2019 14:30 Uhr FC Bosna H. : TSV 54 - DJK München 6 : 4 

So 15.09.2019  Spielfrei  

So 22.09.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : Münchener Sp. VG. 1 : 5 

So 29.09.2019 16:00 Uhr TSV Turnerbund  : TSV 54 - DJK München 2 : 4 

So 06.10.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : SC München Süd 5 : 3 

So 13.10.2019 14:15 Uhr FC Ludwigsvorstadt : TSV 54 - DJK München 1 : 2 

So 20.10.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : FC Teutonia München 3 : 0 

So 27.10.2019 13:00 Uhr SC Amicitia München : TSV 54 - DJK München 1 : 4

So 03.11.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : SV Stadtwerke München 3 : 1

So 10.11.2019 15:00 Uhr BSC Sendling : TSV 54 - DJK München 3 : 3

So 17.11.2019 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : TSV Milbertshofen    4 : 0 

So 20.09.2020 10:45 Uhr SV Stadtwerke München : TSV 54 - DJK München 1 : 4

So 27.09.2020 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : TSV Milbertshofen * 6 : 5

So 11.10.2020 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : BSC Sendling 3 : 1

So 25.10.2020 15:00 Uhr TSV 54 - DJK München : FC Espanol 3 : 4

NACHHOLSSPIELE ODER VERLEGUNGEN WEGEN CORONA

  TSV Moosach-H. II - TSV 54 - DJK München 7 : 10 

  TSV Milbertshofen - TSV 54 - DJK München 7 : 10 

  TSV Karlsfeld II : TSV 54 - DJK München 7 : 10 

* Liga-Pokal

Die Heimspiele des TSV 54 - DJK München werden an der Bezirkssportanlage 
Grohmannstraße 63, 80933 München, ausgetragen.

RÜCKRUNDE 2019 / 2020
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S A I S O N  1 9 / 2 0  K R E I S K L A S S E  3 
Termine 2. Herrenmannschaft

So 25.08.2019 10:45 Uhr FC Espanol  III : TSV 54 - DJK München II verl. 

So 01.09.2019 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : SV Untermenzing III 2 : 4 

So 08.09.2019 15:00 Uhr FC Bosna H. : TSV 54 - DJK München II verl. 

So 15.09.2019  Münchner Kickers II : TSV 54 - DJK München II 2 : 7

Mi 18.09.2019 19:15 Uhr FC Espanol  III : TSV 54 - DJK München II 3 : 8 

So 22.09.2019 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : SV Türkspor Allach II 5 : 3 

Mi 25.09.2019 19:30 Uhr Post SV: TSV 54 - DJK München II 5 : 3 

So 29.09.2019 09:00 Uhr SpFrd Pasing M. II : TSV 54 - DJK München II 9 : 6 

So 06.10.2019 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München : Munich Irish Rovers II 2 : 4 

So 13.10.2019 12:30 Uhr FC Oly. Moosach II : TSV 54 - DJK München II 3 : 9

So 20.10.2019 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : SV Lochhausen M. II 3 : 3

So 27.10.2019  Spielfrei 

So 03.11.2019 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : SV Sentilo-Blumenau II    8 : 3 

So 10.11.2019 12:00 Uhr FV Hansa Neuhausen II : TSV 54 - DJK München II 1 : 3

So 17.11.2019 12:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : FC Azadi München   1 : 3

Die Heimspiele des TSV 54 - DJK München werden an der Bezirkssportanlage 
Grohmannstraße 63, 80933 München, ausgetragen.

11:45 Uhr 

So 20.09.2020 13:00 Uhr SC Sentilo Blumenau II : TSV 54 - DJK München II 2 : 0 

So 11.10.2020 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München : FV Hansa Neuhausen II 10 : 4 

So 18.10.2020 15:00 Uhr FC Azadi München : TSV 54 - DJK München II 3 : 3

RÜCKRUNDE 2019 / 2020

So 25.10.2020 13:00 Uhr TSV 54 - DJK München II : FC Espanol III 7 : 2
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Abteilungen, Ansprechpartner, Impressum

1. + 2. Herrenmannschaft
Dienstag und Donnerstag
19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Bezirkssportanlage Grohmannstr. 63 
80933 München
Ansprechpartner:
Joachim Horn,
Telefon +49 176 45832360
E-Mail JA_Horn@web.de

Senioren-C-Mannschaft:
Dienstag, 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Bezirkssportanlage Grohmannstr. 63 
80933 München
Ansprechpartner: 
René Scholz
Telefon: +49 15115590918
E-Mail: tsvmuenchen54@t-online.de

Damengymnastik Thelottschule*
Mittwoch ab 18:00 Uhr
Thelottstraße 20 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Kinderturnen Paulckeschule*
Montag und Mittwoch ab 17:00 Uhr
Paulckestraße 10 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

Fitness-Gymnastik und Rücken-Fit*
Montag und Mittwoch ab 18:00 Uhr
Paulckestraße 10 - 80933 München
Ansprechpartnerin:
Ursula Bluhm, 
Telefon +49 89 3133944
E-Mail: ursula.bluhm@web.de

* Auch Nichtvereinsmitglieder können 
mit einer Tages- oder Kursteilnehmer-
karte die Einheiten besuchen.
Die Karten bekommen Sie vor Ort
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